AYUNTAMIENTO
PALAZUELOS DE ERESMA



Organiza: Diputacion de Segovia y Ayuntamiento de Palazuelos de
Eresma, 921449354.

Inscripdiones: Del 01 al 15 Septiembre 2025 (inclusive).

Se entregara en las oficinas del Ayuntamiento de Palazuelos de
Eresma la inscripcion acompaniada de la documentacion (DNJ,
Tarjeta Sanitaria y comprobante de pago).

Cada participante podra estar inscrito al mismo tiempo y como
méximo, en 2 escuelas, siempre y cuando una sea polideportiva o
deporte colectivo y otra deporte individual.

Inicio y Fin Curso: 1 Octubre ‘25 a 31 Mayo 26

(cada modalidad se iniciara el primer dia de actividad a partir del 1
de octubre y acabara el Ultimo dia de actividad

antes del 31 de Mayo) excepto que se indique otro periodo.

Destinatari@s:

De 6a 18 anos
(nacid@s desde 2007
hasta 2019,

ambos inclusive),
excepto las que

especifiquen
otras edades.
wchANmAlmaoN/ EMPADRONAD@S  NOEMPADRONAD@s  Bonificacion:
50% si el/la cabeza de familia se
1 64,00¢ 80,00¢ encuentra en situacion de
2 115,00 € 150,00 € desempleo.
8 165.00¢ 200,00¢ Nota: Los casos bonificados deberan ser
4 22000¢ 260,00¢ acred'rtados. en la inscn'pciérl con la
correspondiente  documentacion, de lo
MAS4 260,00 € 320,00 ¢ contrario no se aplicara.

Forma de pago: El ingreso se realizara en la cuenta
del Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma HOJA INSCRIPCION DISPONIBLE EN
n° ES52 2100 9154 0813 0060 4489, indicando www.palazuelosdeeresma.es
claramente nombre y apellidos asi como concepto
de ingreso (MODALIDAD DEPORTIVA).
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LUGAR

AJEDREZ Lunes 16-18 Centro Social Parque Robledo
ATLETISMO ~ MartesyViemes  16-20* ;;?:ﬁz’;’n‘f;zf(’;/gf\g a2
BALONCESTO Martes y Jueves 16-17 C.P. Aroyo de la Vega // CHP Atalaya
BALONMANO  Miércolesy Viemes  16-17 P. P. Javier Aragoneses Moreno
QCLISMO (desde8)  Pendiente de concretar CHP Atalaya // Entomo natural
DUATLON (desde8) Martesy Jueves 17-18 P. P. David Llorente Vaquero
ESCALADA (desde7) Martes-Viemes 16-20* gé;&g%i:;:g?;ﬁ:;g:gogﬁmo
Jubo Martes y Jueves 1630-21'30* Centro Sodial Tabanera del Monte
PADEL Lunesy Miércoles  16-20* P. M. Padel Olivia Garcia
PATINES EXTERIOR  Miércoles 16-18 CHP Atalaya
PIRAGUISMO (desde 8) Pte. Concretar (1 dia/semana 2h) Pantano (Pontdn Alto)
PO o Lunes y Miércoles 16-17 P.P. Dayid Llorente Vaquero
Martes y Jueves 16-17 P. P. Javier Aragoneses Moreno
TENIS Martes y Jueves 16-18* Pistas Municipales de Tenis
YOGA (6-10afios)  Martesy Jueves 16-17 CHP Atalaya

* El horario variara entre las diferentes opciones en funcion del grupo, el
nivel, la edad.... El primer dia de actividad, a primera horay en la instalacién
Notas: que aparece en primer lugar, el monitor informara a cada participante.
1) Los horarios y dias de las modalidades podran sufrir modificaciones en funcion de las inscripciones.

2) Las plazas se asignaran por riguroso orden de presentacion hasta completar los grupos, conforme a los
mddulos que otorgue Diputacion de Segovia.

3) Las inscripciones que queden sin plaza se incorporaran a una lista de espera a la que se recurrira cuando
quede vacante alguna plaza en la modalidad seleccionada.

4) Las diferentes modalidades requeriran un grupo minimo de 10 participantes.

5) En caso de no cubrirse la oferta de profesionales cualificados necesarios para impartir las diferentes
modalidades, se podrian producir cancelaciones de aquellas que no sean cubiertas.

6) Para una correcta organizacion solo se admitiran inscripciones después del plazo establecido en el caso de
que quede vacante alguna plaza.

7) Tendran preferencia los empadronados en el Municipio.
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Organiza: Diputacion de Segoviay

Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma, 921449354.
Inscripciones: Del 01 al 15 Septiembre 2025
(inclusive). Se entregara en las oficinas del
Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma la inscripcion
acompanada de la documentacion

(DNI'y comprobante de pago).

Inido y Fin de Curso: 1 Octubre 25 a 31 Mayo 26
(cada modealidad se iniciara el primer dia de actividad
a partir del 1 de Octubre y acabara el Gltimo dia de

actividad antes del 31 de Mayo).

Destinatari@s: Personas adultas, con preferencia de
aquellas que respondan a las caracteristicas de

colectivos especificos.
Bonificaciones: Importe:
. - . . -
50% ngores 65 afios en Gimnasia wchmaow R ADRONADGS | O N ADRONAD G
Mantenimiento. e
o 20% Familia numerosa general. 1 64,00¢ 80,00¢
o 50% Familia numerosa espe.cllal. ' . 11500¢ 15000¢
e 75% Personas Riesgo Exclusion Social.
3 165,00 € 200,00 ¢
Nota: Cualquiera de los casos bonificados debera ser
. . Y . 4 220,00¢ 260,00 ¢
acreditado en la inscripcion con la correspondiente
documentacion, de lo contrario no se aplicara. MAS 4 260,00 ¢ 320,00¢

HOJA INSCRIPCION DISPONIBLE EN
www.palazuelosdeeresma.es

Forma de pago: El ingreso se realizara en la cuenta del
Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma n° ES52 2100
9154 0813 0060 4489, indicando claramente nombre
y apellidos asi como concepto de ingreso
(MODALDAD DEPORTIVA).

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-#ParqueRobledo-#Carrascalejo-# PefiasdelErizo-# Quitapesares
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Depoxts
Cocial
Municipal

LUGAR
DEFENSA PERSONAL | Martes y Jueves 19-20 Centro Sodial Tabanera del Monte
GIMNASIA Martes y Jueves 10-11 C.P.Arroyo de la Vega
MANTENIMIENTO (Martesy Jueves 11-12 C.P.Amoyo delaVega
PADEL Lunesy Miércoles 10-11 P. M. Padel "Olivia Garcia"
Lunesy Miércoles 11-12 P. M. Pédel "Olivia Garcia"
Lunesy Miércoles 1830-1930 Centro Social Tabanera del Monte
Lunesy Miércoles 1930-20'30 Centro Social Tabanera del Monte
YOGA Martes y Jueves 1830-1930 Centro Social Parque Robledo
Lunesy Viemes 12-13y 11-12 Centro Social Tabanera del Monte
Lunesy Viemes 17'30-18'30y 16'30-17'30 |Centro Social Tabanera del Monte
Martes y Viemes 12-13 Centro Social Tabanera del Monte
ZUMBA Miércolesy Viemes  (20-21y 19-20 Centro Sodial Parque Robledo

* El horario variara entre las diferentes opciones en funcion del grupo, el nivel, la edad.... El primer dia de actividad, a

Notas primera horay en la instalacion que aparece en primer lugar, el monitor informara a cada participante.

1) Los horarios y dias de las modalidades podran sufrir modificaciones en funcién de las inscripciones.

2) Las plazas se asignaran por riguroso orden de presentacion hasta completar los grupos, conforme a los médulos que
otorgue Diputacion de Segovia.

3) Las inscripciones que queden sin plaza se incorporaran a una lista de espera a la que se recurrira cuando quede vacante
alguna plaza en la modalidad seleccionada.

4) Las diferentes modalidades requeriran un grupo minimo de 10 participantes.

5) En caso de no cubrirse la oferta de profesionales cualificados necesarios para impartir las diferentes modalidades, se
podrian producir cancelaciones de aquellas que no sean cubiertas.

6) Para una correcta organizacion solo se admitiran inscripciones después del plazo establecido en el caso de que quede
vacante alguna plaza.

7) Tendran preferencia los empadronados en el Municipio.

Lugar: C. P. Municipal “Arroyo de la Vega”.
Well  oraic: Lunes-Viemes, 914y 16-22h, Sabadosy Domingos 9-14h.

q m Cuota Mensual: acceso libre a la sala del gimnasio
y que incluye programacion de entrenamiento.
Actividades dirigidas: Pilates, Well Running y

Well Training (entrenamientos en grupos reducidos).

Organiza: Well Gym 652159783 / 685195202.

Nota: 1) Todas las actividades estan desarrolladas por personal titulado y cualificado. 2) Grupos reducidos. 3)
La direccion se reserva el derecho de cambiar horarios, actividades y monitores.
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WOS CAPOEIRA:

Horarios: Lunes y Miércoles, 16-17h, 3-7 afios.

D&MGS Lunes y Miércoles, 17-18h, mayores 8 afios.
Lunes y Miércoles, 19-20h, adult@s.

Lugar: CEIP Atalaya y Salén Ayuntamiento.

Importe: 30¢/mes (descuento hermanos).

Contacto: 637329987.

C. D. MONTERESMA LA ATALAYA:

EQUIPOS EN TODAS LAS CATEGORIAS:

o FUTBOL SALA: desde 4 afios.

Pista Polideportiva C. P. Arroyo de La Vega.

o FUTBOL: desde 8 afios.

Campo de Futbol Municipal La Mina.

e EQUIPO FEMENINO: de 9 a 12 afios.
Campo de Futbol Municipal La Mina.

Se gestionara la inscripcion en

Escuelas Deportivas y la participacion en
competicién federada de aquellos interesados.
Mas informacion: C. D. Monteresma La Atalaya
646921166 / 615843998.

ESCUELA DE BALONCESTO: 5-12 afios.
Horario: Martes y Jueves 17-20h.
El horario variara en funcién de la edad.
Lugar: Pista Polideportiva C. P. Arroyo de La Vega,
Pista David Llorente Vaquero y Pista Tabanera.
Importe: 210¢/temporada.
Incluye competicion Liga Avispa Calixta y
Liga Provincial de Segovia.
- Contacto: C. D. Base Palazuelos de Eresma,
655674024 / 661873410.

GIMNASIA RITMICA: desde 3 afios.
Horario: Martes, 18-19'30h.

Lugar: CEIP Atalaya.

Importe: 25¢/mes.

Contacto: Pilar 665652099.

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-#ParqueRobledo-#Carrascalejo-# Pefiasdel Erizo-#Quitapesares



KARATE: desde 5 anos. Wos -

Horario: Miércoles, 17-18h / 18'30-19'30h
Sabados, 11-12h / 12'30-13'30h. D&pOKf&S
Lugar: Centro Social Parque Robledo.
Importe: 35¢/mes 2 dias semana (dto.: 2 hnos. 55¢/mes)
y 25€¢/mes 1 dia semana.
Contacto: José Ignacio 630633287.

ZUMBA:

Horarios: Lunes y Miércoles, 20'30-2130h, adult@s.
Jueves, 18-18'50h, 6-12 afios.

Lugar: Salén Ayuntamiento y CEIP Atalaya.

Importe: 30e/mes adult@s y 20e/mes nin@s

Contacto: Sandra 651191631.

Lugar: Edificio Municipal Tabanera del Monte.
Horario: Miércoles-Viernes, 10'30-13'30h
y Lunes-Viernes, 17-21h.

Bpacio Actividades Infantiles: Animacion

. Lectura, Apoyo Escolar y Ludoteca.
ismd|0 y Actividades Adultos: Club Lectura 'y S
Clases Espafiol Extranjeros.
Co"sulfa Mas informacion: 921448782.

Lugar: Espacio Joven Palazuelos de Eresma. £$ .
Horario: Sabados, 17-22h. paﬂO
Destinatari@s: Jovenes entre 12 y 16 afios.
Mas informacién: 921448782. JOV&VI

Destinatari@s: desde 3 anos hasta adult@s.

£Scu6|a Idiomas: inglés, francés y aleman.
Inscripciones: 925 365 719 / escuelas@getbrit.es.

I‘oca' d& Inicio: 01 de Octubre de 2025.

Idiomas Importe: 28¢/mes.

Horario: 2 horas semanales (dias alternos).
Organiza: get brit!. Certificacion: Trinity College London.
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Destinatari@s: Adult@s.

"lko Asignaturas: Castellano 22 lengua / Informatica / Inglés /

H Preparacién pruebas libres graduado secundaria y acceso
ucac.m FP Grado Medio / Competencias basicas genéricas / Aula

Qm"as Mentor.

Importe: Gratuito, excepto Aula Mentor (aulamentor.es).

Mu"as Matricula: 5-17 septiembre.
Inicio clases: 22 Septiembre.

Preinscripcion: web cepasanildefoso.centros.educa.jcyl.es.

Organiza: CEPA San Ildefonso-La Granja 921472333 /

699366205.

Destinatarios: nin@s desde 2 afios hasta adult@s.
Inicio: 15 Septiembre 2025. BCM&'&
Lugar: Escuela Educacidon Musical Palazuelos de Eresma. v e
Matricula: 20¢. M““.C'pa'
s e s . . R ¢
IPnscrlpcmT\,. 616706.196?’|nfo@escuc?lademu5|caare?zo.es. g{; de, Mwica
resentacion, Inscripcion Presencial y Consultas: S\
04 Septiembre 2025 17h. "
Instrumentos: Violin, Violoncello, Guitarra, Bateria, Marimba,..
Consultanos sobre el instrumento que te interese!!
Asignaturas: Coro, Combos o Agrupaciones. Refuerzo y_
preparacion de pruebas de acceso al conservatorio, armonia,... Wy
iiTitulacién internacional Trinity Music!!

ASIGNATURA DiAS HORAS | PADRON | NOPADRON|

CLASES GRUPALES
o MUSICAy MOVIMIENTO Jueves 17'30-18'15
o CANGUROS Jueves  |1815-19

MI 1° LENGUAJE MUSICAL Mart 1645-1730
. LENGUAJE MUSICAL AZe:rm' 30¢/mes S
° Inar o

CORO Viemes  |1645-1730 S AT
. N
o COMBO ORQUESTAL Viemes  |16-1645 NUESTROS
INSTRUMENTO INDIVIDUAL (30 min) | A concretar 52¢/mes 57¢/mes) DESCUENTOS!
INSTRUMENTO INDIVIDUAL (45 min)) A concretar 77€¢/mes 82¢/mes
INSTRUMENTO INDIVIDUAL (60 min)) | A concretar 97¢/mes 102¢/mes|

PACK DESCUENTO PADRON  NOPADRON
GRUPAL + 30 MIN.INDIVIDUAL | 70¢/mes | 75¢ /mes M a5 dases grupales podran cambiar

GRUPAL + 45 MIN.INDIVIDUAL  {98¢/mes | 100¢/mes de horario si el propuesto no reline la
GRUPAL + 60 MIN.INDIVIDUAL  |115¢/mes  |120¢/mes ratio minima.

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-#ParqueRobledo-#Carrascalejo-# PefiasdelErizo-# Quitapesares



Organiza: CEAAS de San Ildefonso de Diputacion de
Segovia y Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma.
Destinatari@s: Adult@s, excepto que se indique

especificamente.

Inscripcion: Presencial al inicio de las actividades.

Program
Comunitari

MODALIDAD DIAS HORAS INICIO LUGAR IMPORTE
. ! Jueves 1618 Centro Social Palazuelos de Eresma
MANUALIDADES 2 Jueves 18-20  |26/09/24
MANUALIDADES 3 Jueves 10-12 Espacio Ocio Parque Robledo 80,00¢
MANUALIDADES 4 COSTURA Lunes 18-20  |23/09/24 |Edificio Municipal Tabanera del Monte
MANUALIDADES 5 COSTURA | Lunes 1012 |23/09/24 |Centro Ocio Parque Robledo
AULAS SOCALES 2 \
T ) Martes 16'30-18|01/10/24 |Centro Palazuelos de Eresma 40,00¢
TALLER PROMOCION DEL , .
CUIDADOY AUTOCUIDADO Lunes 18-19'30 |Ene-Mar  |Centro Social Parque Robledo 1500€
TALIEROCOPREVENINGN, . (1718  |04/10/24 |Espacio Ocio Parque Robledo 3000
(3-9 arios)
TALLER OCIO PREVENTIVO . v
(10-11 afios) Viemes  |18-19  |04/10/24 |Espacio Juvenil Palazuelos de Eresma

Notas:

1) Los horarios y dias podran sufrir modificaciones en funcién de las inscripciones.
2) Se requerira un grupo minimo de participantes.
3) Tendran preferencia los empadronados en el Municipio y aquellos que pertenezcan al
colectivo especifico al que se dirige la actividad.

30,00¢
Q/

>

4

Escuela

Profesional
de Baile
Nueva Danza
Esther
Yaldenebro

Destinatarios: Desde

3 anos.

Lugar: C. P: Arroyo de la Vega (22 planta).

Modalidades: Predanza, Ballet Cléasico,
Danza Contemporanea, Baile Moderno,
Danza Espafiola y Flamenco, Sevillanas,
Danza Activa, Guitarra Flamenca,

Cajon Fla

menco.

Preparacién examenes Profesionales de

Danza y Pruebas de a

cceso a

Conservatorios Oficiales.
Inicio: Octubre.
Contacto: 696377531.
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([ mas ENGLISH SMILES (ENGLISH SCHOOL):
\ ]L Clases de inglés todos los cursos.
[ e L] . . p
: %'sc|p'|"as Horario: segun curso.
Lugar: Salon Parroquial.
Contacto: Estela 6992014809.

ROBOTS SCHOOL: ROBOTICA y CODE MATICS: 4-12 afos.
Une Robodtica, Programacion y Matematicas. Las matematicas,
base de la légica y el razonamiento, combinadas con robética
y programacion, jse convierten en algo magico! Consigue
mejoras en la compresion matematica sencillamente.

Horario: Martes o Viernes, 16-17 y 17-18h.
Reunion informativa: preglintanos!!.
Lugar: CEIP Atalaya y Biblioteca.

Importe: 35¢/mes, material incluido.
Contacto: Luis 646752327.

RS GO ACADEMIA: Todas las edades. Actividades tecnologicas. Competencias
digitales y herramientas para desarrollar habilidades en su dia a dia.
Desrinatari@s: Infantil, Primaria y ESO.

Horario: Miércoles partir de las 16h.

Lugar: CEIP Atalaya.

Importe: 28¢ empadronados / 30€ no empadronados.

Contacto: Cruz Castafo 654656199.

TALLER TEATRO FISICO:
Destinatari@s: A partir de 16 afios.
Horario: Lunes o Martes, 17-19h.
Lugar: Salén Escénico .
Importe: 40¢/persona.
Inscripcién: Hasta 21 de septiembre.
Inicio: 6 6 7 Octubre.
UNIDAD PARROQUIAL PALAZUELOS-ROBLEDO Contacto: saltatium@gmail.com
-CARRASCALEJO-TABANERA:
CATEQUESIS:1°-6° de Primaria (6-12afi0s).
Inscripcion: Septiembre.
Inicio: Octubre.

Lugar: Salones Parroquiales Palazuelos y Tabanera.
Contacto: Emilio 620579024.
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CAMPO DE FUTBOL "LA MINA" 3
CAMPO COMPLETO 3577¢ 71,59 Municipa'&s
1/2 CAMPO 2291¢ 4651¢
Lz 16,57¢
COMPLEJO POLIDEPORTIVO "ARROYO DE LA VEGA”
8 ESPACO |EMPADRONAD@S|NO EMPADRONAD@S| LUZ | 1/2
N PISTA 3061€ 4898¢ 1224¢ 235
FRONTON 6,12€ 1224¢ 1199%|
¢ ROCODROMO 6,12¢ 7.35¢ 7.35¢
S\

PISTAS MUNICIPALES DE PADEL PISTAS MUNICIPALES DE TENIS
EMPADRONAD@S | NO EMPADRONAD@S SIN ILUMINACION 2,72¢
12,00e CON ILUMINACION 4,10e
14,00e
NOTAS:

1) Las tarifas son por fraccion horaria.

2) Rocddromo: el importe sera por participante y

la luz se cobrara siempre como mitad.

3) Padel y Tenis: el alquiler se realizara a través de la

APP RESERBANDO https://app.reserbando.com/join/PAL-6395

SALAS MUNICIPALES
11-17H 90,00¢ .
GRANDE [ MAS 15 PERS. 12,55¢
18-24H 90,00¢ -
PEQUENA| MENOS 15 PERS. 6,35¢
11-24H 160,00¢
FIANZA 100,00¢
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AYUNTAMIENTO PALAZUELOS DE ERESMA
C/Real, 17 40194  Palazuelos de Eresma (Segovia)
Tel. 921 449 354  Fax. 921 448 902  www.palazuelosdeeresma.es
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Ayuntamiento
Palazuelos de Eresma

((bandomovil))

NOTAS:

1) Los horarios pueden sufrir variaciones.

2) El hecho de aparecer en la publicacién no es garantia de que todas las actividades se vayan a
desarrollar.

3) El Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma Unicamente se responsabiliza de las actividades
municipales.



